
АННОТАЦИЯ 

программы общеобразовательной учебной дисциплины 

(естественнонаучный профиль) 

 

Дисциплина ООД.01 Русский язык 

 

Рабочая программа учебной дисциплины разработана на основе требований ФГОС 

среднего общего образования, предъявляемых к структуре, содержанию и результатам 

освоения учебной дисциплины, в соответствии с примерной программой по дисциплине, 

рекомендованной Федеральным государственным автономным учреждением 

«Федеральный институт развития образования» (ФГАУ «ФИРО»). Протокол № 13 от 29. 

09. 2022 г.  

Программа включает в себя:  

- общая характеристика рабочей программы общеобразовательной дисциплины, 

- структура и содержание общеобразовательной дисциплины, 

- условия реализации программы общеобразовательной дисциплины, 

- контроль и оценка результатов освоения дисциплины. 

 

Объём образовательной учебной нагрузки обучающегося – 107 часов, в том числе: 

обязательной аудиторной учебной нагрузки обучающегося 86 часов, теоретическая 

подготовка 68 часов, в том числе в форме практической подготовки 6 часов, практические 

занятия 18 часов, в том числе в форме практической подготовки 10 часа, самостоятельной 

аудиторной работы обучающегося 0 часов, консультации 13 часов, экзамен 8 часов.  

 

Форма промежуточной аттестации – экзамен 

 

Наименование разделов дисциплины: 

 

Раздел 1. Язык и речь. Язык как средство общения и форма существования национальной 

культуры. 

Раздел 2. Фонетика, морфология и орфография 

Раздел 3. Синтаксис и пунктуация 

Раздел 4. Особенности профессиональной коммуникации. 

 
 

 

 



АННОТАЦИЯ 

программы общеобразовательной учебной дисциплины 

(естественно-научный профиль) 

 

Дисциплина ООД.02 Литература 

 

Рабочая программа учебной дисциплины разработана на основе требований ФГОС 

среднего общего образования, предъявляемых к структуре, содержанию и результатам 

освоения учебной дисциплины, в соответствии с примерной программой по дисциплине, 

рекомендованной Федеральным государственным автономным учреждением 

«Федеральный институт развития образования» (ФГАУ «ФИРО»). Протокол № 14 от 30. 

11. 2022 г.  

Программа включает в себя:  

- общая характеристика рабочей программы общеобразовательной дисциплины, 

- структура и содержание общеобразовательной дисциплины, 

- условия реализации программы общеобразовательной дисциплины, 

- контроль и оценка результатов освоения дисциплины. 

 

Объём образовательной учебной нагрузки обучающегося – 152 часа, в том числе: 

обязательной аудиторной учебной нагрузки обучающегося 152 часа, теоретическая 

подготовка 152 часа, в том числе в форме практической подготовки 22 часа, практические 

занятия 0 часов, в том числе в форме практической подготовки 0 часа, самостоятельной 

аудиторной работы обучающегося 0 часов, консультации 0 часов, экзамен 0 часов.  

 

Форма промежуточной аттестации – зачет 

 

Наименование разделов дисциплины: 

 

Раздел 1. Литература второй половины XIX века 

Раздел 2. Литературная критика второй половины XIX века 

Раздел 3. Литература конца XIX – начала XX вв. 

Раздел 4. Литература XX века 

Раздел 5. Проза второй половины XX – начала XXI веков 

Раздел 6. Поэзия второй половины XX – начала XXI века 

Раздел 7. Драматургия второй половины ХХ – начала XXI века 

Раздел 8. Литература народов России 

Раздел 9. Зарубежная литература 

Прикладной модуль «Профессионально-ориентированное содержание раздела» 

 

 

 

 

 

 

 



АННОТАЦИЯ 

программы общеобразовательной учебной дисциплины 

(естественно-научный профиль) 

 

Дисциплина ООД.03 Иностранный язык 

 

Рабочая программа учебной дисциплины разработана на основе требований 

ФГОС среднего общего образования, предъявляемых к структуре, содержанию и 

результатам освоения учебной дисциплины, в соответствии с примерной программой по 

дисциплине, рекомендованной Федеральным государственным автономным учреждением 

«Федеральный институт развития образования» (ФГАУ «ФИРО»). Протокол № 14  от 30 

ноября 2022 г.  

Программа включает в себя:  

- общая характеристика рабочей программы общеобразовательной дисциплины, 

- структура и содержание общеобразовательной дисциплины, 

- условия реализации программы общеобразовательной дисциплины, 

- контроль и оценка результатов освоения дисциплины. 

 

Объём образовательной учебной нагрузки обучающегося – 152 часа, в том числе: 

обязательной аудиторной учебной нагрузки обучающегося 152 часа, теоретическая 

подготовка 0 часов, в том числе в форме практической подготовки 0 часов, практические 

занятия 152 часа, в том числе в форме практической подготовки 38 часов, самостоятельной 

аудиторной работы обучающегося 0 часов, консультации 0 часов, экзамен 0 часов.  

 

Форма промежуточной аттестации – зачет 

 

Наименование разделов дисциплины: 

Введение. 

Раздел 1 Иностранный язык для общих целей. 

Раздел 2. Иностранный язык для специальных целей 

 

 



АННОТАЦИЯ 

программы общеобразовательной учебной дисциплины 

(естественно-научный профиль) 

 

Дисциплина ООД.04 Математика 

 

Рабочая программа учебной дисциплины разработана на основе требований ФГОС 

среднего общего образования, предъявляемых к структуре, содержанию и результатам 

освоения учебной дисциплины, в соответствии с примерной программой по дисциплине, 

рекомендованной Федеральным государственным автономным учреждением 

«Федеральный институт развития образования» (ФГАУ «ФИРО»). Протокол № 14 от 30. 

11. 2022 г. 

 

Программа включает в себя: 

общая характеристика рабочей программы общеобразовательной дисциплины, 

структура и содержание общеобразовательной дисциплины, 

условия реализации программы общеобразовательной дисциплины, 

контроль и оценка результатов освоения дисциплины. 

 

Объем образовательной учебной нагрузки обучающегося – 248 часов, в том числе: 

обязательной аудиторной учебной нагрузки обучающегося 228 часов, теоретическая 

подготовка 76 часов, в том числе в форме практической подготовки 14 часов, 

практические     занятия 152 часов, в том числе в форме практической подготовки 22 часа, 

самостоятельной аудиторной работы обучающегося 0 часов, консультации 14 часов, 

экзамен 6 часов. 
 

Форма промежуточной аттестации – экзамен 

 

Наименование разделов дисциплины: 

Раздел 1. Повторение курса математики основной школы. 

Раздел 2. Прямые и плоскости в пространстве. Координаты и векторы в пространстве. 

Раздел 3. Основы тригонометрии. Тригонометрические функции 

Раздел 4. Производная и первообразная функции 

Раздел 5. Многогранники и тела вращения 

Раздел 6. Степени и корни. Степенная, показательная и логарифмическая функции 

Раздел 7. Элементы теории вероятностей и математической статистики 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



АННОТАЦИЯ 

 

программы общеобразовательной учебной дисциплины 

(естественно-научный профиль) 

 

Дисциплина ООД.05 ИНФОРМАТИКА 

 

Рабочая программа учебной дисциплины разработана на основе требований 

ФГОС среднего общего образования, предъявляемых к структуре, содержанию и 

результатам освоения учебной дисциплины, в соответствии с примерной программой по 

дисциплине, рекомендованной Федеральным государственным автономным учреждением 

«Федеральный институт развития образования» (ФГАУ «ФИРО»). Протокол № 14 от 30 

ноября 2022 г. 

 

Программа включает в себя:  

 общая характеристика рабочей программы общеобразовательной дисциплины, 

 структура и содержание общеобразовательной дисциплины, 

 условия реализации программы общеобразовательной дисциплины, 

 контроль и оценка результатов освоения дисциплины. 

 

Объём образовательной учебной нагрузки обучающегося – 114 часов, в том 

числе: 

обязательной аудиторной учебной нагрузки обучающегося 114 часов, теоретическая 

подготовка 72 часа, в том числе в форме практической подготовки 0 часов, лабораторные 

(практические) занятия 42 часа, в том числе в форме практической подготовки 26 часов, 

самостоятельной аудиторной работы обучающегося 0 часов, консультации 0 часов, экзамен 

0 часов. 

 

Форма промежуточной аттестации – зачёт 

 

Наименование разделов дисциплины: 

Раздел 1. Информация и информационная деятельность человека 

Раздел 2. Использование программных систем и сервисов 

Раздел 3. Информационное моделирование 

Прикладной модуль 1. Основы аналитики и визуализации данных 

Прикладной модуль 2. Технологии продвижения веб-сайта в Интернете 

 

 

 

 

 

 



АННОТАЦИЯ 

программы общеобразовательной учебной дисциплины 

(естественно-научный профиль) 

 

Дисциплина ООД.06 История 

 
Рабочая программа учебной дисциплины разработана на основе требований 

ФГОС среднего общего образования, предъявляемых к структуре, содержанию и 

результатам освоения учебной дисциплины, в соответствии с примерной программой по 

дисциплине, рекомендованной Федеральным государственным автономным учреждением 

«Федеральный институт развития образования» (ФГАУ «ФИРО»). Протокол № 14 от 30 

ноября 2022 г. 

 
Программа включает в себя:  

- общая характеристика рабочей программы общеобразовательной дисциплины, 

- структура и содержание общеобразовательной дисциплины, 

- условия реализации программы общеобразовательной дисциплины, 

- контроль и оценка результатов освоения дисциплины. 

 

Объём образовательной учебной нагрузки обучающегося – 130 часов, в том числе: 

обязательной аудиторной учебной нагрузки обучающегося 130 часов, теоретическая 

подготовка 118 часов, в том числе в форме практической подготовки 6 часов, практические 

занятия 12 часов, в том числе в форме практической подготовки 0 часов, самостоятельной 

аудиторной работы обучающегося 0 часов, консультации 0 часов, экзамен 0 часов.  

 

Форма промежуточной аттестации – комплексный зачет 

 

Наименование разделов дисциплины: 

Раздел 1. Первая мировая война. Россия в годы Первой мировой войны и послевоенный 

кризис Великой Российской революции (1914–1922).  

Раздел 2. Межвоенный период (1918-1939). СССР в 1920–1930-е годы. 

Раздел 3. Вторая мировая война: причины, состав участников, основные этапы и события, 

итоги. Великая Отечественная война: 1941–1945 годы.  

Раздел 4. СССР в 1945–1991 годы. Послевоенный мир. 

Раздел 5. Российская Федерация в 1992–2020 гг. Современный мир в условиях 

глобализации.  

Раздел 6. Россия – моя история.  



АННОТАЦИЯ 

программы общеобразовательной учебной дисциплины 

(естественно-научный профиль) 

 

Дисциплина ООД.07 Обществознание 

 

Рабочая программа учебной дисциплины разработана на основе требований ФГОС 

среднего общего образования, предъявляемых к структуре, содержанию и результатам 

освоения учебной дисциплины, в соответствии с примерной программой по дисциплине, 

рекомендованной Федеральным государственным автономным учреждением 

«Федеральный институт развития образования» (ФГАУ «ФИРО»). Протокол № 14 от 30. 

11. 2022 г.  

Программа включает в себя:  

- общая характеристика рабочей программы общеобразовательной дисциплины, 

- структура и содержание общеобразовательной дисциплины, 

- условия реализации программы общеобразовательной дисциплины, 

- контроль и оценка результатов освоения дисциплины. 

 

Объём образовательной учебной нагрузки обучающегося – 97 часов, в том числе: 

обязательной аудиторной учебной нагрузки обучающегося 97 часов, теоретическая 

подготовка 75 часов, в том числе в форме практической подготовки 12 часов, практические 

занятия 22 часа, в том числе в форме практической подготовки 10 часов, самостоятельной 

аудиторной работы обучающегося 0 часов, консультации 0 часов, экзамен 0 часов.  

 

Форма промежуточной аттестации – комплексный зачет 

 

Наименование разделов дисциплины: 

 

Раздел 1. Человек в обществе. 

Раздел 2. Духовная культура. 

Раздел 3. Экономическая жизнь общества. 

Раздел 4. Социальная сфера. 

Раздел 5. Политическая сфера. 

Раздел 6. Правовое регулирование общественных отношений в Российской Федерации. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



АННОТАЦИЯ 

программы общеобразовательной учебной дисциплины 

(естественно-научный профиль) 

Дисциплина ООД.08 География  

Рабочая программа учебной дисциплины разработана на основе требований 

ФГОС среднего общего образования, предъявляемых к структуре, содержанию и 

результатам освоения учебной дисциплины, в соответствии с примерной программой по 

дисциплине, рекомендованной Федеральным государственным автономным учреждением 

«Федеральный институт развития образования» (ФГАУ «ФИРО»). Протокол № 14 от 30 

ноября 2022г. 

Программа включает в себя:  

- общая характеристика рабочей программы общеобразовательной дисциплины, 

- структура и содержание общеобразовательной дисциплины, 

- условия реализации программы общеобразовательной дисциплины, 

- контроль и оценка результатов освоения дисциплины. 

Объём образовательной учебной нагрузки обучающегося – 38 часов, в том числе: 

обязательной аудиторной учебной нагрузки обучающегося 38 часов, теоретическая 

подготовка 30 часов, в том числе в форме практической подготовки 6 часов, лабораторные 

(практические) занятия 8 часов, в том числе в форме практической подготовки 0 часов, 

самостоятельной аудиторной работы обучающегося 0 часов, консультации _0__ часов, 

экзамен _0_ часов.  

Форма промежуточной аттестации – зачёт  

Наименование разделов дисциплины:  

Раздел 1. География как наука  

Раздел 2. Природопользование и геоэкология  

Раздел 3. Современная политическая карта  

Раздел 4. Население мира 

Раздел 5. Мировое хозяйство  

Раздел 6. Регионы и страны мира 

 Раздел 7. Глобальные проблемы человечества 



АННОТАЦИЯ 

программы общеобразовательной учебной дисциплины 

(естественно-научный профиль) 

 
Дисциплина ООД.09 Физика 

 
Рабочая программа учебной дисциплины разработана на основе требований 

ФГОС среднего общего образования, предъявляемых к структуре, содержанию и 

результатам освоения учебной дисциплины, в соответствии с примерной программой по 

дисциплине, рекомендованной Федеральным государственным автономным учреждением 

«Федеральный институт развития образования» (ФГАУ «ФИРО»). Протокол № 14 от 

30.11.2022г. 

 

Программа включает в себя:  

- общая характеристика рабочей программы общеобразовательной дисциплины, 

- структура и содержание общеобразовательной дисциплины, 

- условия реализации программы общеобразовательной дисциплины, 

- контроль и оценка результатов освоения дисциплины. 

 

Объём образовательной учебной нагрузки обучающегося – 113 часов, в том числе: 

обязательной аудиторной учебной нагрузки обучающегося 113 часов, теоретическая 

подготовка 95 часов, в том числе в форме практической подготовки 12 часов, лабораторные 

(практические) занятия 18 часов, в том числе в форме практической подготовки __ часов, 

самостоятельной аудиторной работы обучающегося 0 часов, консультации __ часов, 

экзамен __ часов.  

 

Форма промежуточной аттестации – зачет 

 
Наименование разделов дисциплины: 

Введение. 

1.  Механика  

2. Молекулярная физика и термодинамика 

3. Электродинамика 

4. Колебания и волны 

5. Оптика 

6. Квантовая физика 

7. Строение Вселенной 

 

 

 

 

 

 

 

 



АННОТАЦИЯ 

программы общеобразовательной учебной дисциплины 

                                                   (естественно-научный профиль)  

                                           Дисциплина ООД. 10 Химия 

 

Рабочая программа учебной дисциплины разработана на основе требований ФГОС 

среднего общего образования, предъявляемых к структуре, содержанию и результатам 

освоения учебной дисциплины, в соответствии с примерной программой по дисциплине, 

рекомендованной Федеральным государственным автономным учреждением 

«Федеральный институт развития образования» (ФГАУ «ФИРО»). Протокол № 13 от «29» 

сентября 2022 г. 

 

Программа включает в себя:  

- общая характеристика примерной/рабочей программы общеобразовательной 

дисциплины, 

- структура и содержание общеобразовательной дисциплины, 

- условия реализации программы общеобразовательной дисциплины, 

- контроль и оценка результатов освоения дисциплины. 

 

 

Объём образовательной учебной нагрузки обучающегося –152 часа, в том числе: 

обязательной аудиторной учебной нагрузки обучающегося - 130 часов, теоретическая 

подготовка 98 часов, в том числе в форме практической подготовки 32 часа, лабораторные 

(практические) занятия 32 часа, в том числе в форме практической подготовки – 16 часов, 

самостоятельной аудиторной работы обучающегося __ часов, консультации 14 часов, 

экзамен 8 часов.  

 

Форма промежуточной аттестации – экзамен 

 

Наименование разделов дисциплины: 

 

Введение. 

Раздел 1. Основы строения вещества  

Раздел 2. Химические реакции  

Раздел 3. Строение и свойства неорганических веществ  

Раздел 4. Строение и свойства органических веществ  

Раздел 5. Кинетические и термодинамические закономерности протекания химических 

реакций  

Раздел 6. Растворы. 

Раздел 7. Химия в быту и производственной деятельности человека 

Раздел 8. Основы лабораторной практики                                                                                             

 

 

 

 

 



АННОТАЦИЯ 

программы общеобразовательной учебной дисциплины 
(естественно-научный профиль) 

 

Дисциплина ООД.11   Биология 

 

Рабочая программа учебной дисциплины разработана на основе требований ФГОС 

среднего общего образования, предъявляемых к структуре, содержанию и результатам 

освоения учебной дисциплины, в соответствии с примерной программой по дисциплине, 

рекомендованной Федеральным государственным автономным учреждением 

«Федеральный институт развития образования» (ФГАУ «ФИРО»). Протокол № 13 от 29 

сентября 2023г.  

 

Программа включает в себя:  

- общая характеристика примерной/рабочей программы общеобразовательной 

дисциплины, 

- структура и содержание общеобразовательной дисциплины, 

- условия реализации программы общеобразовательной дисциплины, 

- контроль и оценка результатов освоения дисциплины. 

 

 

Объём образовательной учебной нагрузки обучающегося - 110 часов, в том числе: 

обязательной аудиторной учебной нагрузки обучающегося 100 часов, теоретическая 

подготовка 86 часов, в том числе в форме практической подготовки 40 часов, лабораторные 

(практические) занятия 14 часов, в том числе в форме практической подготовки 12 часов, 

самостоятельной аудиторной работы обучающегося 0 часов, консультации 2 часа, экзамен 

_8_ часов.  

 

Форма промежуточной аттестации –  экзамен 

 

Наименование разделов дисциплины: 

 

Введение. 

Раздел 1. Клетка – структурно-функциональная единица живого  

Раздел 2. Строение и функции организма  

Раздел 3. Теория эволюции  

Раздел 4. Экология 

Раздел 5. Биология в жизни  

 

 

 

 

 

 



АННОТАЦИЯ 

программы общеобразовательной учебной дисциплины 

(естественно-научный профиль) 

 

Дисциплина ООД.12 Физическая культура 

 

Рабочая программа учебной дисциплины разработана на основе требований 

ФГОС среднего общего образования, предъявляемых к структуре, содержанию и 

результатам освоения учебной дисциплины, в соответствии с примерной программой по 

дисциплине, рекомендованной Федеральным государственным автономным учреждением 

«Федеральный институт развития образования» (ФГАУ «ФИРО»). Протокол № 14 от 30 

ноября 2022 г. 

Программа включает в себя:  

- общая характеристика рабочей программы общеобразовательной дисциплины, 

- структура и содержание общеобразовательной дисциплины, 

- условия реализации программы общеобразовательной дисциплины, 

- контроль и оценка результатов освоения дисциплины. 

 

Объём образовательной учебной нагрузки обучающегося – 152 часа, в том числе: 

обязательной аудиторной учебной нагрузки обучающегося 152 часа, теоретическая 

подготовка 8 часов, в том числе в форме практической подготовки 0 часов, практические 

занятия 144 часа, в том числе в форме практической подготовки 12 часов, самостоятельной 

аудиторной работы обучающегося 0 часов, консультации 0 часов, экзамен 0 часов.  

 

Форма промежуточной аттестации – зачет 

 

Наименование разделов дисциплины: 

 

Раздел 1. Физическая культура как часть культуры общества и человека 

Раздел 2. Методические основы обучения различным видам физкультурно-спортивной 

деятельности  

Раздел 3. Учебно-тренировочные занятия 

 

 

 

 

 

 

 



АННОТАЦИЯ 

программы общеобразовательной учебной дисциплины 

(естественно-научный профиль) 

 
Дисциплина ООД.13 Основы безопасности и защиты Родины 

 

Рабочая программа учебной дисциплины разработана на основе требований ФГОС 

среднего общего образования, предъявляемых к структуре, содержанию и результатам 

освоения учебной дисциплины. 

Актуальность совершенствования учебно-методического обеспечения 

образовательного процесса по Основы безопасности и защиты Родины определяется 

системообразующими документами в области безопасности: Стратегией национальной 

безопасности Российской Федерации, утвержденной Указом Президента Российской 

Федерации от 2 июля 2021 г. № 400, Национальными целями развития Российской 

Федерации на период до 2030 года, утвержденными Указом Президента Российской 

Федерации от 21 июля 2020 г. № 474, государственной программой Российской 

Федерации «Развитие образования», утвержденной постановлением Правительства 

Российской Федерации от 26 декабря 2017 г. № 1642. 

 

Программа включает в себя:  

 общая характеристика рабочей программы общеобразовательной дисциплины, 

 структура и содержание общеобразовательной дисциплины, 

 условия реализации программы общеобразовательной дисциплины, 

 контроль и оценка результатов освоения дисциплины. 

 

Объём образовательной учебной нагрузки обучающегося – 78 часов, в том числе: 

обязательной аудиторной учебной нагрузки обучающегося 68 часов, теоретическая 

подготовка 44 часа, в том числе в форме практической подготовки 0 часов, лабораторные 

(практические) занятия 24 часа, в том числе в форме практической подготовки 6 часов, 

самостоятельной работы обучающегося 0 часов, консультации 2 часа, экзамен 8 часов. 

 

Форма промежуточной аттестации –  экзамен 

 

Наименование разделов дисциплины: 

модуль № 1 «Безопасное и устойчивое развитие личности, общества, государства»; 

модуль № 2 «Основы военной подготовки»; 

модуль № 3 «Культура безопасности жизнедеятельности в современном обществе»; 

модуль № 4 «Безопасность в быту»;  

модуль № 5 «Безопасность на транспорте»; 

модуль № 6 «Безопасность в общественных местах»;  

модуль № 7 «Безопасность в природной среде»; 

модуль № 8 «Основы медицинских знаний. Оказание первой помощи»; 

модуль № 9 «Безопасность в социуме»; 

модуль № 10 «Безопасность в информационном пространстве»;  

модуль № 11 «Основы противодействия экстремизму и терроризму». 
 



АННОТАЦИЯ 

программы учебной дисциплины 

 (естественно-научный профиль) 

Дисциплина ООД.14 Экологическая безопасность 

 

Рабочая программа учебной дисциплины разработана на основе федерального 

государственного образовательного стандарта среднего профессионального 

образования по профессии 43.01.09 Повар, кондитер.  

 

Программа включает в себя:  

- общая характеристика рабочей программы общеобразовательной дисциплины, 

- структура и содержание общеобразовательной дисциплины, 

- условия реализации программы общеобразовательной дисциплины, 

- контроль и оценка результатов освоения дисциплины. 

 

Объём образовательной учебной нагрузки обучающегося - 55 часов, в том числе: 

обязательной аудиторной учебной нагрузки обучающегося 55 часов, теоретическая 

подготовка 39 часов, в том числе в форме практической подготовки 12 часов, лабораторные 

(практические) занятия 16 часов, в том числе в форме практической подготовки 4 часа, 

самостоятельной аудиторной работы обучающегося 0 часов, консультации 0 часов, экзамен 

0 часов.  

 

Форма промежуточной аттестации – зачет 

 

Наименование разделов и тем.  

 

Раздел 1. Общие вопросы экологического мониторинга 

Раздел 2. Экологический мониторинг загрязнения наземно-воздушной среды:  

современные методы биоиндикационного анализа загрязнения атмосферного воздуха 

Раздел 3. Мониторинг водной среды: биоиндикация загрязнения водной среды 

Раздел 4. Мониторинг почв 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



АННОТАЦИЯ 

программы общеобразовательной учебной дисциплины 

(естественно-научный профиль) 

 

Дисциплина ООД. 15 Введение в профессию  

 

Рабочая программа учебной дисциплины является частью образовательной программы 

(далее - ОП) по специальности среднего профессионального образования на базе основного 

общего образования с получением среднего общего образования. 

Профиль профессионального образования естественнонаучный 

 

Программа включает в себя:  

- общая характеристика рабочей программы общеобразовательной дисциплины, 

- структура и содержание общеобразовательной дисциплины, 

- условия реализации программы общеобразовательной дисциплины, 

- контроль и оценка результатов освоения дисциплины. 

 

Объём образовательной учебной нагрузки обучающегося - 72 часа, в том числе: 

обязательной аудиторной учебной нагрузки обучающегося 72 часа, теоретическая 

подготовка 54 часа, в том числе в форме практической подготовки 24 часа, лабораторные 

(практические) занятия 18 часов, в том числе в форме практической подготовки 18 часов, 

самостоятельной аудиторной работы обучающегося ___часов, консультации __ часов, 

экзамен __ часов.  

 

Форма промежуточной аттестации – зачет  

 

Наименование разделов дисциплины: 

Тема 1. Специфика профессии и ее социальная значимость для общества 

Тема 2. Я и колледж 

Тема 3. Введение в кулинарию и основы рационального питания 

Тема 4. Общественное питание – специфическая отрасль народного хозяйства и 

разновидность торговли. 

Тема 5. Кухня народов мира. 

Тема 6.   Национальные традиции и праздники. Культура застолья. 



АННОТАЦИЯ 

программы общеобразовательной учебной дисциплины 

(естественно-научный профиль) 

 

Дисциплина ООД.16 Социальная адаптация и основы социально-правовых знаний 

 

Рабочая программа дисциплины разработана на основе Федерального государственного 

образовательного стандарта среднего общего образования (далее – ФГОС СОО) и на основе 

примерной программы по данной дисциплине, рассмотренной и одобренной на заседании 

Методического совета колледжа ГБПОУ «ЮУГК» (Протокол №6, от 25.05.2017)  

Программа включает в себя:  

- общая характеристика рабочей программы общеобразовательной дисциплины, 

- структура и содержание общеобразовательной дисциплины, 

- условия реализации программы общеобразовательной дисциплины, 

- контроль и оценка результатов освоения дисциплины. 

 

Объём образовательной учебной нагрузки обучающегося – 39 часов, в том числе: 

обязательной аудиторной учебной нагрузки обучающегося 39 часов, теоретическая 

подготовка 27 часов, в том числе в форме практической подготовки 4 часа, практические 

занятия 12 часов, в том числе в форме практической подготовки 8 часов, самостоятельной 

аудиторной работы обучающегося 0 часов, консультации 0 часов, экзамен 0 часов.  

 

Форма промежуточной аттестации – зачет 

 

Наименование разделов дисциплины: 

Раздел 1. Социальная адаптация 

Раздел 2. Право и социальное обеспечение 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



АННОТАЦИЯ 

программы общеобразовательной учебной дисциплины 

(естественно-научный профиль) 

Дисциплина ООД. 17 Основы бережливого производства 

Рабочая программа учебной дисциплины является частью образовательной программы 

(далее - ОП) по специальности среднего профессионального образования на базе основного 

общего образования с получением среднего общего образования. 

Профиль профессионального  образования  естественнонаучный 

Программа включает в себя:  

- общая характеристика рабочей программы общеобразовательной дисциплины, 

- структура и содержание общеобразовательной дисциплины, 

- условия реализации программы общеобразовательной дисциплины, 

- контроль и оценка результатов освоения дисциплины. 

 

Объём образовательной учебной нагрузки обучающегося - 56 часов, в том числе: 

обязательной аудиторной учебной нагрузки обучающегося 56 часов, теоретическая 

подготовка 44 часа, в том числе в форме практической подготовки 14 часов, лабораторные 

(практические) занятия 12 часов, в том числе в форме практической подготовки 12 часов, 

самостоятельной аудиторной работы обучающегося __ часов, консультации __ часов, 

экзамен __ часов.  

Форма промежуточной аттестации – зачет  

Наименование разделов дисциплины: 

Тема 1. Введение. Общие               положения 

Тема 2. Основные инструменты бережливого производства 

Тема 3. Разработка потока создания ценностей 

Тема 4. Особенности взаимоотношений в коллективе на бережливом предприятии. 

Особенности формирования и работы команды. Мотивация 

Тема 5. Система бездефектного изготовления продукции 

Тема 6. Стандартизация работы 
  



АННОТАЦИЯ 

программы общеобразовательной учебной дисциплины 

(естественно-научный профиль) 

 

Дисциплина ООД. 18 Кухни мира  

 

Рабочая программа учебной дисциплины является частью образовательной программы 

(далее - ОП) по специальности среднего профессионального образования на базе основного 

общего образования с получением среднего общего образования. Профиль 

профессионального образования естественнонаучный 

Программа включает в себя:  

- общая характеристика рабочей программы общеобразовательной дисциплины, 

- структура и содержание общеобразовательной дисциплины, 

- условия реализации программы общеобразовательной дисциплины, 

- контроль и оценка результатов освоения дисциплины. 

 

 

Объём образовательной учебной нагрузки обучающегося - 39 часов, в том числе: 

обязательной аудиторной учебной нагрузки обучающегося 39 часов, теоретическая 

подготовка 31 час, в том числе в форме практической подготовки 31 час, лабораторные 

(практические) занятия 8 часов, в том числе в форме практической подготовки 8 часов, 

самостоятельной аудиторной работы обучающегося __ часов, консультации __ часов, 

экзамен ___ часов.  

 

Форма промежуточной аттестации – зачет  

 

Наименование разделов дисциплины: 

Раздел 1. Характерные черты и особенности национальной кухни славянских народов 

стран СНГ 

Раздел 2. Традиционная и современная кавказская национальная кухня. 

Раздел 3. Кухня прибалтийских народов. 

Раздел 4. Традиции национальной казахской кухни. 

Раздел 5. Кухня народов Средней Азии. 

Раздел 6. Национальная японская кухня и ее своеобразие. 

Раздел 7. Традиции китайской кухни. 

Раздел 8. Особенности национальных кухонь народов стран Западной Европы. 

Раздел 9. Кухни народов Индии 

 
 

 

 

 

 

 

 



АННОТАЦИЯ 

программы общеобразовательной учебной дисциплины 

(естественно-научный профиль) 

Дисциплина ООД.19 Основы психологии 

 

Рабочая программа учебной дисциплины разработана на основе требований ФГОС 

среднего общего образования, предъявляемых к структуре, содержанию и результатам 

освоения учебной дисциплины, в соответствии с примерной программой по дисциплине, 

рекомендованной Федеральным государственным автономным учреждением 

«Федеральный институт развития образования» (ФГАУ «ФИРО»). Протокол № 13 от 29. 

09. 2022 г.  

Программа включает в себя:  

- общая характеристика рабочей программы общеобразовательной дисциплины, 

- структура и содержание общеобразовательной дисциплины, 

- условия реализации программы общеобразовательной дисциплины, 

- контроль и оценка результатов освоения дисциплины. 

 

Объём образовательной учебной нагрузки обучающегося – 76 часов, в том числе: 

обязательной аудиторной учебной нагрузки обучающегося 76 часов, теоретическая 

подготовка 46 часов, в том числе в форме практической подготовки 18 часов, практические 

занятия 30 часов, в том числе в форме практической подготовки 18 часов, самостоятельной 

аудиторной работы обучающегося 0 часов, консультации 0 часов, экзамен 0 часов.  

Форма промежуточной аттестации – зачет 

Наименование разделов дисциплины: 

Раздел 1. Введение в психологию 

Раздел 2.  Познавательные процессы 

Раздел 3. Психология личности 

Раздел 4. Психология взаимоотношений 

 

 

 

 

 



АННОТАЦИЯ 

программы общеобразовательной учебной дисциплины 

(естественно-научный профиль) 

 

Дисциплина ООД. 20 Основы здорового питания  

 

Рабочая программа учебной дисциплины  является частью образовательной программы 

(далее - ОП) по специальности среднего профессионального образования на базе основного 

общего образования с получением среднего общего образования. 

Профиль профессионального  образования  естественнонаучный 

Программа включает в себя:  

- общая характеристика рабочей программы общеобразовательной дисциплины, 

- структура и содержание общеобразовательной дисциплины, 

- условия реализации программы общеобразовательной дисциплины, 

- контроль и оценка результатов освоения дисциплины. 

 

 

Объём образовательной учебной нагрузки обучающегося - 72 часа, в том числе: 

обязательной аудиторной учебной нагрузки обучающегося 72 часа, теоретическая 

подготовка 40 часов, в том числе в форме практической подготовки 38 часов, лабораторные 

(практические) занятия 32 часа, в том числе в форме практической подготовки 32 часа, 

самостоятельной аудиторной работы обучающегося __ часов, консультации __  часов, 

экзамен __ часов.  

 

Форма промежуточной аттестации – зачет  

 

Наименование разделов дисциплины: 

Раздел 1. Общая характеристика питания человека Методы оценки риска. 

Раздел 2.  Характеристика питательных веществ  

Раздел 3. Лечебно-профилактическое питание  

Раздел 4. Безопасность пищевых продуктов  

 
 



АННОТАЦИЯ 

программы общеобразовательной учебной дисциплины 

(естественно-научный профиль) 

 

Дисциплина «0.00 Индивидуальный проект» 

 

Рабочая программа учебной дисциплины разработана на основе требований ФГОС 

среднего общего образования, предъявляемых к структуре, содержанию и результатам 

освоения учебной дисциплины. 

Программа включает в себя:  

- общая характеристика рабочей программы общеобразовательной дисциплины, 

- структура и содержание общеобразовательной дисциплины, 

- условия реализации программы общеобразовательной дисциплины, 

- контроль и оценка результатов освоения дисциплины. 

 

Объём образовательной учебной нагрузки обучающегося – 103 часа, в том числе: 

обязательной аудиторной учебной нагрузки обучающегося 78 часов, теоретическая 

подготовка 39 часов, в том числе в форме практической подготовки 0 часа, практические 

занятия 39 часов, в том числе в форме практической подготовки ___ часов, 

самостоятельной аудиторной работы обучающегося 0 часов, консультации 25 часов, 

экзамен 0 часов.  

 

Форма промежуточной аттестации – защита индивидуального проекта 

 

Наименование разделов дисциплины: 

 

Раздел 1 Наука и научное познание. 

Раздел 2 Научно-исследовательская работа студентов 

 

 


